Voici le déroulé de la journée de 1'heure de rendez-vous (9h) a la fin du pot de I'amitié (18h) :

— 9h-9h30 : arrivée des joueurs et pointage des présents

— 9h-9h30 : échauffement libre sur le terrain

— 9h30-9h40 : briefing de la journée (déroulé, réglement, plaisir)

— 9h40-9h45 : photo de groupe

— 9h45 a 13h30 : enchainement des rencontres de la phase de poule
— 13h30-14h : match exhibition des seniors

— 14h-16h10 : matches de classement, quarts de finale

— 16h10-16h30 : skills seniors (penalties, tirs de précision, vitesse)
— 16h30-18h : demi finales, matches de classement, finales

— 18h : pot de 'amitié

La formule de compétition est une formule a seize équipes avec quatre poules de quatre équipes

puis des quarts, demis et finales ainsi que des matches de classement. La durée des rencontres sera
de sept minutes par match, chaque équipe disputera six rencontres dans la journée (trois de poules,
trois de phases finales ou classement) et nous enchainerons pas moins de 48 matches de 9h45 a
18h !

Tout au long de la journée, les maitres mots seront le plaisir, la convivialité et le partage. Dans
chaque équipe, il y aura des tout petits (mini hand, baby hand, -10, -12), des jeunes du clubs (-14 a
-19), des seniors (masculins et féminines) mais aussi des parents de jeunes joueurs ou encore des
amis, des fréres et des soeurs de licenciés. Nous comptons sur les plus aguerris (seniors, -19, -17)
pour encadrer leur équipe et surtout conseiller et encourager les plus petits. Pas question de parler
de performance ou de compétition sur cette journée : le moindre contact sera strictement interdit et
l'idée sera de donner ballon et laisser sa chance a tous les membres de 1'équipe.

Voici les points de réglement particuliers :

- Interdiction des contacts : l'arbitre pourra exclure temporairement l'auteur d'un contact excessif
(qu'il soit en défense ou en attaque)

- Comptabilisation des points (sous réserve de possibilité de mise en place a la table de marque) :

But marqué par un joueur de 12 ans ou moins : 5 pts

But marqué par un joueur de 13 a 19 ans : 3 pts

But marqué par une senior féminine : 3 pts

But marqué par un parent ou ami : 3 pts

But marqué par un senior masculin : 1 pt

But marqué par le gardien de but : 3 pts

But marqué en kung fu : 5 pts

Bonus de départ si gardien de but de 14 ans ou moins : 5 pts
Bonus de départ si gardien de but non licencié : 3 pts

Seule nouveauté par rapport a l'an passé : les -10 et les jeunes non licenciés pourront tirer avant la
zone des quatre metres tracée pour 1'occasion.

- Les parties se dérouleront avec un ballon de taille 1

- Les penalties seront tirés par les plus jeunes joueurs de 1'équipe en partant en dribble du milieu du
terrain (méme format en cas d'égalité a la fin du temps réglementaire pour les matches de phase
finale)

Pour toute question, merci de vous adresser a I'équipe d'organisation a la table de marque !




