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STAGE ETE HANDBALL  
Du 9 au 15 juillet 2017 
LES GETS – Haute-Savoie 

 
 

 Objectifs du stage 
Offrir une pratique intensive de l’activité Handball (quotidienne) visant l’amélioration et la 
progression individuelle. 
Ce stage est orienté d’une part, 

o vers la préparation physique et la technique individuelle sous la direction 
d’entraîneurs de haut niveau fédéral (Entraineurs professionnels et diplômés). 

et d’autre part, 
o vers la découverte et l’initiation aux activités de pleine nature (Eaux-vives, 

randonnées, accro-branche, course d’orientation, etc… selon les possibilités 
offertes). 

 
 

 Début du stage 
 
 

L’accueil des stagiaires se fera entre 14h et 16h le dimanche 9 juillet 
 

Pour les jeunes de 10 à 14 ans (nés entre 2007 et 2003) 
Pour les jeunes de 14 à 17 ans (nés entre 2003 et 1999 

 
 

 Lieu de rendez vous 
 
Les stagiaires doivent arriver directement par leurs propres moyens sur place, le rendez  
-vous est fixé sur le lieu d’hébergement, Centre de Vacances  YAKA (cf. coordonnées et 
plan ci-joint). 
 
 

 Organisation 
 
Les stagiaires seront installés dans les chambres de 4 à 8 lits. Toute la literie est fournie pour le 
séjour. 
Durant le stage, la présence dans le lieu d’hébergement sera obligatoire à partir de 22h30, 
c’est à dire une demi-heure après la fin des matchs. 
Le réveil est fixé en fonction des activités de la journée. 
Les repas seront servis sur le lieu d’hébergement. La présence à tous les repas, y compris le 
goûter de 16h00, est obligatoire. 
 
 Petit nécessaire pour les stagiaires 
 

Attention ! Le stage se déroule à 1000m d’altitude, nous avons un climat de montagne. 
 
 
 
 



 

Comité Haute-Savoie de Handball 
 

54 ,  avenue Char l es  de Gaul l e  74800 La Roche su r  Foron  
Té l  :  04  50 97 69 05  

1074000@handbal l - f rance.eu 

 

 
Voici une liste non exhaustive du matériel à prévoir : 
- Casquette ou chapeau de soleil, crème solaire, lunette de soleil, 
- 2 voire 3 serviettes de bain : une pour l’entraînement, une pour les activités et une pour le 
chalet, 
- 3 paires de chaussures (1 pour l’INTERIEUR et 2 paires pour l’EXTERIEUR dont 1 de 
montagne), 
- 1 maillot de bain (short de bain – ou maillot)  
- 1 veste chaude (polaire ou anorak), 
- 1 veste pour la pluie et/ou le vent, 
- des pull-overs, 
- plusieurs shorts et tee-shirts pour les entraînements, 
- raquettes et balles de ping-pong si vous en avez 
- 1 ballon de Handball 
 
- 1 sac à dos pour emmener ses affaires de hand ou pour les activités (éviter le gros sac de 
voyage pas très pratique lorsqu’il faut marcher !!), 
- 1 lampe de poche. 
 

 L’encadrement 
 
Les stagiaires seront placés sous la responsabilité des Animateurs, animatrices et entraîneurs, 
diplômés d’état, selon la législation en vigueur. 
 
 Les activités 
 
Les stagiaires réaliseront sur l’ensemble de la semaine 1 à 2 entraînements par jour, des 
matchs ainsi que des activités parallèles telles que : accro-branches, piscine, grands jeux 
lecture, ping-pong. 

Toutes ces activités  sont encadrées par des animateurs et ou moniteurs brevetés d’état. 
 

 Suivi sanitaire 
 
Une fiche sanitaire de liaison, jointe au courrier, doit être remplie précisément. Aucun 
stagiaire ne pourra être accepté sans la fourniture préalable de cette fiche dûment 
complétée (Arrêté du 20 Février 2003 relatif au suivi sanitaire). Si un enfant prend des 
médicaments sur ordonnance, il est impératif de joindre la prescription médicale validée 
par le médecin traitant et une autorisation écrite de ses parents permettant la mise en 
œuvre du traitement. Les médicaments seront stockés à l’infirmerie sous la responsabilité de 
l’assistant (e) sanitaire.  
En cas d’accident ou de maladie les frais médicaux et les frais nécessités par un traitement 
sont à la charge des familles afin de respecter la législation des séjours spécifiques avec 
hébergement (Arrêté du 20 Février 2003 relatif au suivi sanitaire). 
Un cabinet médical se trouve à proximité du centre et les stagiaires pourront consulter si 
besoin ou urgences les médecins de permanence, non sans en avoir informé l’A.S, qui 
prendra toute(s) mesure (s) jugée (s) adéquate (s)  
 

 Assurance (Art 37, loi 84 modifiée juillet 2000) 
 
Le contrat souscrit par la Fédération Française de Handball auprès de La Mutuelle du Mans 
Assurances (Contrat n° 114 246 500) pour sa partie Responsabilité Civile individuelle 
Accident étend ses garanties au stage d’été de la Chapelle d’Abondance pour les 
licenciés FFHB. Les stagiaires non licenciés à la Fédération Française de Handball sont tenus 
de fournir un certificat médical de non contre-indication à la pratique sportive et seront 
licenciés gratuitement suite à la réception du dossier d’inscription. 
Les stagiaires devront aussi être couverts par l’assurance responsabilité civile et individuelle 
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accident de leurs parents et fournir le nom de leur compagnie d’assurance et le n° du 
contrat de leur police d’assurance 
 
 

 Règlement financier 
 
Les stagiaires devront s’acquitter de la somme de 440 euros TTC pour l’inscription au stage. 
Un chèque d’arrhes d’un montant de 200 euros TTC sera demandé lors de l’inscription, le 
solde devra être réglé un mois avant le début du stage. Aucun remboursement des arrhes 
ne sera effectué en cas de désistement après le 10 Juin 2017. 
Autres modes de paiement acceptés : chèques vacances  et coupons sport. Les chèques 
bancaires doivent être libellés à l’ordre du Comité Haute-Savoie Handball. 
 
Date limite de réception des dossiers 1er juin 2017 
 
 
Pour une multi inscription (à partir de  deux enfants), merci de nous contacter  
 
 
 Droit à l’image. 
 

Une autorisation de droit à l’image est obligatoire. 
 Vous voudrez bien remplir l’autorisation jointe en annexe. 

 
 

La fin du stage est prévue 
 

Le samedi 15 Juillet 2017  
  

 
À 11h00 Précises 

 
Les parents doivent venir chercher leurs enfants, sur le lieu d’hébergement à 11H00 

 
 
 Règlement Intérieur. 

 
Vous trouverez ci-joint le règlement intérieur dont vous prendrez connaissance et que vous 
apporterez signé par votre enfant et vous-mêmes. 
 
 
 
 

Pour tous renseignements complémentaires, 
Vous pouvez nous contacter : 
Le secrétariat : 04.50.97.69.05  

Le C.T.F. : Raphaël PLANCHET -06.26.26.77.63 06 .26.26.77.63 
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Autorisation DROIT A L’IMAGE 
 

Je,  soussigné(e)  (Nom-Prénom du Stagiaire) 
…………………………………………………..…..…… 
 
Adresse complète : 
………….………………………………….…………………………………. 
………………………………………………………………………………… 
  
Tél.( parents ): ……………….. …………………………...    
Courriel (parents)…………………………..……………... 
 
Accepte d’être filmé (e), photographié (e) dans le cadre de 
toutes les activités durant le stage sportif de handball 2017 qui 
aura lieu au Gets du : 
 

- Dimanche 9 Juillet au samedi 15 Juillet 2017* 
 
En acceptant, je m’engage à ne faire aucune restriction de mon 
droit à l’image et de ne demander aucune contrepartie au 
Comité Départemental de Handball de Haute Savoie 
.  
Je donne l’autorisation  au CD 74 de présenter mon image dans 
le respect des droits et de ma personne pour toute diffusion et sur 
tous supports jugés utiles par le CD74.  
 
 
A………………………………. Le …………………………………….  
 
 
 
Signature du stagiaire :                                        Signature des parents : 
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Les Gets à un accès facile et 
rapide en voiture puisque la 
station n'est qu'à 22 km de 
Cluses (sortie de l'autoroute 
A40). En train la gare la plus 
proche est Cluses et une 
navette en bus est organisée 
tous les jours. Quant à l'aéroport 
international le plus proche, il se 
trouve à 55 km en Suisse, à 
Genève. 
 
 
      
 
 
 
 
 
Chalet YAKA, 
175 rue de la Forge, 74260 Les Gets. 
 
 
 

Taninges 

Morzine 
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Pour que stagiaires, animateurs (trices) et personnels de service passent un agréable 
séjour, il nécessaire de rappeler les règles élémentaires de vie en collectivité, c’est 

pourquoi la signature de ce règlement intérieur concrétise votre engagement  personnel. 
 

Article 1 

 
Je m’engage à : 
M’adresser poliment aux moniteurs et entraîneurs, 
Respecter les horaires d’entraînements, de repas, de 
coucher et de lever. 
 

Article 2 

 
Je m’engage à : 
M’adresser poliment à mes camarades, 
Me comporter de façon civilisée et tolérante envers mes 
camarades, 
Ne pas inviter de personnes extérieures au stage dans 
les locaux ou sur les lieux du stage, 
Ne pas aller dans une chambre de garçon pour les filles 
et dans une chambre de fille pour les garçons. 
La MIXITE EST INTERDITE dans les chambres. Garçons et 
filles ne pourront se fréquenter que dans les lieux de vie 
communs (gymnase, restaurant, halls des chalets et 
salles de jeux) 
 

Article 3 

 
Je m’engage à : 
Entretenir une hygiène de vie saine : propreté 
personnelle, alimentation, sommeil, 
Ranger ma chambre de façon respectueuse pour les 
femmes de ménage qui entretiennent les locaux 
quotidiennement. 
Toute présence et/ou consommation d’alcool, de 
cigarettes, drogues  sont formellement interdites 
sur le lieu du stage. 

Article 4 

 
Je m’engage à : 
Prendre soin du matériel d’entraînement (plots, ballons, 
chasubles, 
Prendre soin de mon propre matériel (maillots, shorts, 
chaussures. 
Respecter les installations (chambres, réfectoires, halls 
des chalets, salle de jeux, minibus, gymnase, vestiaires, 
Toute dégradation entraînera la facturation des 
réparations au(x) responsable(s) légaux du stagiaire. 
 

Article 5 

 
L’utilisation des téléphones portables sera réglementée. 
(les horaires d’utilisation seront dictées par les 
responsables du stage) 
 
Les stagiaires auront la possibilité de remettre leur 
portefeuilles ou porte-monnaie aux moniteurs en début 
de stage et pourront en disposer aux heures de repas 
uniquement. 
Le Comité Haute Savoie de Handball ne pourra être tenu 
responsable en cas de vols/pertes d’argent ou de biens 
des stagiaires. 
 

ATTENTION : 

En cas de non respect du règlement intérieur, ou tout 
autre événement qui nuirait au bon déroulement du 
stage, les parents et selon les cas, la gendarmerie, 
seront immédiatement informés   et les organisateurs se 
réservent le droit d’appliquer une sanction sur le(s) 
stagiaire(s) fautif(s) qui selon la gravité de la faute 
pourra aller de la simple réprimande à l’exclusion 
définitive du stage. En cas d’exclusion, les frais de stage  
restent acquis à l’organisateur.

   
 
 
Je soussigné(e)                               tuteur légal de l’enfant     
 
 

 a bien pris connaissance du règlement intérieur et m’engage à le faire respecter par mon enfant pendant toute la 
durée du stage. 

 
 Nom de votre assurance (responsabilité civile et individuelle accident)      

 
 Numéro de la police d’assurance      

 
 
Le stagiaire :        Le Tuteur légal : 
Signature :        Signature  
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Nom ..................................................................................  Prénom  ………………….............................. 

Date naissance  .............................................. 

Adresse  ……………………………………………………………………………………………………………... 

CP  …………………………. Ville  …………………………………………………………………………….. 

Licencié  Oui    Non        N° Licence ……....………………………………… 

Club..................................................................        Poste de jeu……..……………………………….... 

Tél Parents :..........................................                          Tél. du stagiaire :…………………………………. 

Courriel parents …………………………………………………………………………………………………… 

 Je souhaite participer au stage des Gets 2017 du dimanche 9 Juillet au Samedi 15 Juillet 2017 et 
je m’engage à payer la somme de 440€. 

 

Taille de T-shirt :  S   M   L   XL   XXL 
 
 Pièces à joindre au dossier : 

- Si pas licencié(e) : Certificat médical de non contre-indication à la pratique sportive 
- 1 photo d’identité (ni scannée ni photocopiée) 
- Règlement  de 200 € d’arrhes à remettre à l’inscription – Le solde de 240€ est à régler 

          avant  le 10 Juin 2017 et sera encaissé le premier jour du stage. 
- La Fiche sanitaire de liaison à remettre impérativement avec le dossier d’inscription 
- S’il existe un protocole médical joindre  l’ordonnance médicale validée par le médecin 

traitant avec la notification du protocole à suivre 
- L’autorisation de droit à l’image signée 
- Le règlement intérieur signé 
- Brevet natation 25 mètres 

Règlement arrhes 180 € :     chèque  Ch. vacances/coupons Sport  
Règlement solde 260 € :     chèque  Ch. vacances/coupons Sport  

 
 
 
Je soussigné(e),      , tuteur légal de      
 
- autorise mon enfant à participer au stage de handball au Gets du 9 au 15 juillet 2017 
 
- autorise la Présidente du Comité, à prendre sur avis médical, en cas de maladie ou d’accident 
de l’enfant, toute mesure d’urgence, tant médicale que chirurgicale, y compris éventuellement 
l’hospitalisation. 
- m’engage à reverser au Comité Haute-Savoie de Handball, en cas de maladie de l’enfant, 
pendant le stage, le montant des dépenses engagées pour le traitement (ces frais sont 
remboursés en partie par la Sécurité Sociale : les risques d’accident et de maladie entraînant 
l’hospitalisation, font l’objet de notre part d’une assurance complémentaire) 
- autorise mon enfant à participer à toutes les activités organisées pendant le fonctionnement du 
stage. 
 

Fait à ............................................... Le.............................. 
 
 

Signature (précédée de la mention « lu et approuvé » 

 

A renvoyer au Comité Haute-Savoie de Handball, 
54, avenue Charles de Gaulle – 74800 La Roche sur Foron. 

Le nombre de places étant limité, les dossiers seront traités par ordre d’arrivée 
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