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STAGE ANNECY HANDBALL 
 

ANNECY HANDBALL, association Loi 1901, 26 Bd du Fier, 74000 ANNECY 
 

VACANCES HIVER 2025 
Du lundi 24 Février au vendredi 28 Février 2025 

Catégories M9-M11-M13 

PROGRAMME 
 
JOUR 1, LUNDI 24 FEVRIER 2025 Rdv au gymnase Jean Chatenoud. 
Accueil à partir de 9h 
09h30– 12h00 : DEVELOPPEMENT PERSONNEL  
12h30- 13h45 : Repas (traiteur) 
14h00-16h30*: Séance d’entraînement  
 
JOUR 2, MARDI 25 FEVRIER 2025 Rdv au gymnase Jean Chatenoud. 
Accueil à partir de 9h 
09h30-13h30*: SQUASH ou INITIATION JUDO 
Repas (traiteur) 
14h30– 16h30*: Séance d’entraînement 
 
JOUR 3, MERCREDI 26 FEVRIER 2025   Rdv au gymnase Jean Chatenoud. 
09h00– 12h : SORTIE MONTAGNE (RAQUETTES)  
12h30- 13h45 : Repas pique-nique (traiteur) 
15h00– 16h30*: Séance d’entraînement 
 
JOUR 4, JEUDI 27 FEVRIER 2025 Rdv au gymnase Jean Chatenoud. 
Accueil à partir de 9h 
09h30-12h: SQUASH ou INITIATION JUDO 
Repas (traiteur) 
14h30– 16h30*: Séance d’entraînement 
 
JOUR 5, VENDREDI 28 FEVRIER 2025 Rdv au gymnase Jean Chatenoud. 
Accueil à partir de 9h 
10h– 12h00 : FLOORBALL 
12h30- 13h45 : Repas (traiteur) 
14h00-16h30 : Tournoi fin de stage 
16h30-17h00 : Goûter de fin de stage 
 
*Pour le soir possibilité de récupérer son enfant jusqu’à 17h 
 
TARIF : 180 € (REPAS COMPRIS) 
      
  
Nous nous laissons la possibilité de modifier la programmation du stage en fonction des contraintes 
météorologiques 
Renseignement et inscription auprès de David GAUTRAIS 
   06.89.60.67.65 – david.gautrais@gmail.com 


